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QUE ES MUFACE?

Mutualitat General de Funcionaris Civils de I'Estat

Organisme public encarregat de
prestar assistencia sanitaria i social al
col-lectiu de funcionaris.
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FUNCIONARI | BENEFICIARIS

FUNCIONARI:

En ser nomenat funcionari, es rep un correu electronic de MUFACE en el
qual s'indica que com a funcionari pdblic ha passat a formar part de
MUFACE.

En el periode establert s’haurd d'acreditar si es vol gaudir de I'assisténcia
sanitaria puablica o concertada-privada. Si no s’informa a I'entitat,
s'entendra que l'eleccib ha estat la sanitat padblica.
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FUNCIONARI | BENEFICIARIS

BENEFICIARIS:

Qui pot ser beneficiari?
e Conjuge del mutualista.
e Fills, naturals o per adopci6, d'ambdds conjuges o de qualsevol d'ells.
[
o

Germans del mutualista.
Ascendents del mutualista i del conjuge.

Requisit per ser beneficiari

e Viure amb la persona titular del dret i a expenses seves.

e No rebre ingresos de feing, incloent prestacions, ifo del capital mobiliari i
immobiliari superior al doble de I'indicador de renda d’efectes multiples
(IPREM).

e No gaudir de proteccié a través de qualsevol dels Regims de la
Seguretat Social.

Beneficiaris en cas de mort
e Vidus
e Orfes

Persones beneficiaries en cas d’extincié del vincle matrimonial
Es podra conservar com a beneficiari sempre que:
e No gaudeixi de proteccid a través de qualsevol dels Regims de la
Seguretat Social.
e E| conjuge visqui separat del mutualista.
e E| conjuge tengui dret a una pensid compensatoria a cdarrec del
mutualista, aixi com els fills del mutualista.
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PRESTACIONS SANITARIES

Assistencia sanitdria nacional

Entitats d'Asseguranca d'Assisténcia Sanitdria
Canvi d'entitat sanitaria
Atencid d'Urgéncia

Programa Antitabac

- s . s e Ajudes al copagament farmaceutic
Assistencia sanitaria a l estranger

Jubilacioé

Resident a l'estranger Persones vidues i drfenes vulnerables

Visitant en centres escolars dEEUU i Canadd
Desplacaments temporals a lI'estranger

59

Reintegrament dels gastos d'assisténcia

Prestacions sanitaries sanitdria

Oculars Assisténcia sanitaria en suposits de no dfiliacio
Dentdries Assistencia sanitaria en desplagcaments temporals a
Material ortoprotetic I'estranger
Altres
e s
Vacunacio
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PRESTACIONS SANITARIES

Assistencia sanitdria nacional

Entitats d’Asseguranca d’'Assisténcia Sanitaria
S’ha de triar entre asseguranca publica o concertada-privada.
Accés als proveidors de |'Assistencia Sanitaria:

o Pabliques: https://bit.ly/3IHOLAO
o Concertades-Privades (Adeslas, Asisa, DKV): https://bit.ly/3MOPWpg

Canvi d’entitat sanitaria

Al gener (de Il al 31 de gener).
A la Seu Electronica de MUFACE, tramit telematic.

Pablica o concertada-privada?
Si es tria assegurang¢a publica amb MUFACE...

o Puc accedir a la sanitat publica.
o Puc accedir també a la sanitat privada si es fa el pagament independent.

Si es tria asseguranga concertada-privada amb MUFACE...
o No es pot accedir a la sanitat pdblica.

Atencié d'Urgencia

PUblic: 112
ADESLAS: 900 322 237 @

ASISA: 900 900 118

DKV: 900 300 799

EE gaLEARS


https://www.muface.es/muface_Home/encuentra-tu-medico/servicios-publicos-de-salud.html
https://www.muface.es/muface_Home/Prestaciones/asistencia-sanitaria-nacional/entidades-seguro-asistencia-sanitaria.html

PRESTACIONS SANITARIES

Assistencia sanitaria nacional

o Entitats concertades/privades:

Inicio > Prestaciones y descarga de impresos > Asistencia Sanitaria en territorio nacional > Entidades de Seguro de Asistencia Sanitaria

Entidades de Seguro de Asistencia Sanitaria
Complementarias =
Tipo de prestacion
Farmaceuticas “ Asistencia Sanitaria concertada en territorio nacional.
Programa antitabaco ¢De qué se trata?
MUFACE
Si la persona titular ha optado por Entidades de Seguro, podra elegir entre una de las siguientes:
Ayudas al copago e ADESLAS (=
farmaceutico o ASISA [m
| e DKV =
Reintegro de gastos de

SINDICAT INDEPENDENT
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PRESTACIONS SANITARIES

@ Assisténcia sanitaria al'estranger

Resident al'estranger
A través del CASE (Concert d’Assisténcia Sanitdria en I'Exterior) oferit per DKV.
El col-lectiu adscrit al CASE no ha de fer (s dels talonaris de receptes de MUFACE, encara que rebi l'assisténcia a Espanya.
Queé cobreix?:
e Cost total d'assistencia medica, hospitalitzacions, tractaments, ajudes ortoprotetiques.
Cost dels medicaments restant el preu que hagués de pagar a Espanya.
Transport i evacuacio sanitaria, repatriacié del cadaver o cendres.

Mateixes prestacions odontologiques de MUFACE.
No inclou ajudes oculars i protesi dentdries.

On es rep l'assisténcia?: cataleg de DKV d’hospital i proveidors.

Més informacid: https.//bit.ly/40kPzKm
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PRESTACIONS SANITARIES

Assistencia sanitaria al'estranger

Visitant en centres escolars d'EEUU i Canadad

1. Sistema General:

* Siel districte escolar contractant li proporciona una asseguranca medica, continuara com a mutualista de MUFACE amb la mateixa
entitat que hagués triat en territori nacional que cobrird la seva assistencia sanitaria a Espanya.
e Les despeses dassistencia sanitdria a l'estranger que no estiguin cobertes, en tot o en part, per 'asseguranca medica del districte

escolar podran ser reemborsats per MUFACE mitjancant el sistema general utilitzat en desplacaments temporals per motius
professionals relacionats amb la funcid publica.

2. Adscripci6 al CASE:

e Si el districte escolar contractant no li proporciona una asseguran¢ga medica, podrd sollicitar la seva adscripcié al Concert d'Assisténcia
Sanitaria en Exterior i el canvi a [Oficina de MUFACE per a Personal en [Exterior.

Més informacié: https://bitly/3zyr5S| @
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PRESTACIONS SANITARIES

@ Assisténcia sanitaria al'estranger

Desplagcaments temporals a l'estranger

e Sistema general de cobertura:
o Es podra sollicitar a MUFACE el reintegrament de les despeses ocasionades per aquesta assisténcia, quan aquesta hagi tingut la

seva causa en un accident, malaltia, embaras o part sorgits o agreujats imprevisiblement durant la seva estada en I'exterior.
o Es cobreixen un periode maxim de 2 mesos.

 Tarjeta Sanitaria Europea (TSE) y Certificat Provisional Substitutori (CPS):
o Estats membres de la UE, Islandia, Liechtenstein, Noruega, Regne Unit (no inclou Gibraltar) i Suissa.
o Més informacié: https.//bit.ly/3U7IITD

GUIA SOBRE DESPLACAMENTS TEMPORALS A LEXTERIOR PER A MUTUALISTES: httpS://bit.Iy/3MOTCBO

Més informacié: https://bit.ly/3LUkkI4
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https://bit.ly/3U7lITD
https://bit.ly/3M0TcB0
https://bit.ly/3LUkkl4

-ﬂ-—] ® op N O
Prestacions sanitaries

O T Oculars

Tipus de Prestacio

PRESTACIONS SANITARIES

Import en Euros

Ulleres (des de lluny o a prop) 20
Ulleres bifocal/progressiu/ocupacional 30
Substitucid cristall {des de lluny o a prop) 10
Substitucio cristall bifocal/progressiu/ocupacional 15
Lents de contacte per a defectes de refraccio 20
Lents de contacte d'un sol us (ajuda anual) pari defectes de refraccic 30
Lent terapéutica per a tractament de patologia aguda de la superficie ocular 40

Ajudes dptiques |Microscopis, telescopis, telemicroscopis i lupes 180

per a Baixa visi0 |Fjlire per a baixa visio 35
Ajudes prismatiques per a alteracions severes de la motilitat ocular 30

Termini de presentacioé: 5 anys a partir de la data de la factura.

Més informacié: https://bit.ly/2GDiOnt

(d)
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https://bit.ly/2GDiOnt
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E/ Prestacions sanitaries

V PRESTACIONS SANITARIES
W

Dentaries
Prestacions Dentaries Quantia
Dentadura completa (superior i inferior) 200 €
Dentadura superior o inferior 100 €
Peca, funda o corona (cadascuna) 20€
Empastament, obturacio o reconstruccio (cadascun) 10 €
Implant ostecintegrat o0 €
Tractament d'ortodoncia 250 €
Endodoncia 20€

Termini de presentacio: 5 anys a partir de la data de la factura.

Més informacid: https://bit.ly/3ZuWE9P

A Les prestacions per tractament d'ortodoncia només s'atorgaran per menors de 18 anys. @
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https://bit.ly/3ZuWE9P

PRESTACIONS SANITARIES

'n'_] ® op N O
Prestacions sanitaries

®
?@231 Material ortoprotetic

Termini de presentacio: 5 anys a partir de la data de la factura.

Quantia: atenent al BOE: https://bit.ly/3ZITCEV

Més informacié: https.//bit.ly/3JWNFJ7



https://bit.ly/3ZlTCEV
https://bit.ly/3JWNFJ7

PRESTACIONS SANITARIES

'n'_] ® op N O
E/ Prestacions sanitaries

@M— Altres

) . Import en | Periode de Renovacio
Tipus de Prestacio

Euros Mesos
Audidofon 300 48
Audiofon sistema Bi-cross 440 48
Matalas o matalasset antiescares
125 36

(Amb o sense compressor)

Requereix informe
justificatiu

Laringofon 1.100

Termini de presentacio: 5 anys a partir de la data de la factura.

Més informacié: https://bit.ly/40GAaUs

(d)
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https://bit.ly/40GAaUs

PRESTACIONS SANITARIES
Programa antitabac

Dos medicaments per a la deshabituacié tabaquica.
Per a tenir accés a aquesta terdpia es precisa una prescripcié médica (recepta).
El procediment per a mutualistes depén del tipus d’asseguranca triada (piblica/concertada).

Més informacié: https.//bit.ly/3LZZ50B
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https://bit.ly/3LZZ5OB

PRESTACIONS SANITARIES

@ Ajudes de copagament farmaceutic

Es dirigeixen principalment al copagament farmaceutic de mutualistes en situacid de:
* Jubilacio
* Persones vidues i orfenes en condicions de vulnerabilitat

Més informacid: https://bit.ly/3noZEr3



https://bit.ly/3noZEr3

PRESTACIONS SANITARIES

Reintegrament de les despeses d'assistencia sanitaria

Reintegrament de despeses per assistencia sanitaria, una vegada complertes les condicions exigides per la normativa.
o Assisténcia sanitaria en supésits de no dafiliacié: https://bit.ly/3nwi7Mx

e Assisténcia sanitaria en desplacaments temporals a I'estranger: https://bit.ly/430b7T4



https://bit.ly/3nw17Mx
https://bit.ly/430bZT4

PRESTACIONS SANITARIES

Vacunacio

Més informacié: https://bit.ly/3LZZHDT
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https://bit.ly/3noZEr3

PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat
Incapacitat temporal i Risc durant lembarads
\_ Subsidi per incapacitat temporal

Reconeixement medic posterior a la denegacid de llicencia

Drets derivats d'accident en acte de servei o malaltia professional
Indemnitzacid per lessions permanents no invalidants

Gran invalidesa

Prestacions del Fons Especial ¥ Familiars | |
o Prestacio per fill a carrec discapacitat
Pensio de jubilacio O O\ Prestaci6 per part mdltiple
Pensi6 de viudetat

Subsidi per part multiple
Pensi6 d'orfandat
Subsidi defunci6

Ajudes per proteccio sociosanitaria

Ajudes per malalts oncologics
Ajudes per malalts celiacs
Ajudes per a I'atencié de malalts psiquidtrics

Ajudes per a lI'atencié a persones drogodependents

Altres ajudes socials

Subsidi per jubilacio

Subsidi per defuncid Ajudes per estances temporals en residéencies assistives
Ajuda per sepeli 0 en centres de dia i nit
Ajudes assistencials Ajudes de prolongacid d'efectes d'ajudes anteriors
Beques d'estudi per a mutualistes Ajudes per facilitar 'autonomia personal @

ANPE
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PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat

Incapacitat Temporal (IT) i Risc durant I'embaras (REL)

L'any passat es va incorporar una nova norma sobre la incapacitat temporal que afecta els treballadors del Regim General de la
Seguretat Social, segons la qual s‘elimina la copia del comunicat de baixa per a I'empresa. Aquesta norma, i la seva ordre de
desenvolupament, no s'apliquen als funcionaris de MUFACE, encara que rebin l'assisténcia sanitaria a través dels serveis publics de
salut. Per tant els metges continuaran expedint les dues copies del model de part de MUFACE, i els mutualistes presentant en la seva
unitat de personal la destinada a I'Administracié.

La prestacidé durant la situacid de IT o de REL.
A partir del dia 91é en situacié de IT o REL, es genera el dret a percebre el subsidi que abona MUFACE:
 Subsidi per incapacitat temporal

e Subsidi per risc durant 'embaras
* Subsidi per risc durant la lactancia natural

(d)
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PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat

Incapacitat Temporal (IT) i Risc durant I'embaras (REL)

 Subsidi per incapacitat temporal

A partir del dia 91é es percebran:
e Les retribucions badsiques.
e Un subsidi per IT a carrec de MUFACE.

La quantia del subsidi és fixa i invariable i sera la major de les dues quantitats seglients:
e El 80% de les retribucions basiques reportades (sou, triennis i grau, en el seu cas), incrementades en la sisena part d'una paga

extraordindria, corresponent al tercer mes de la llicencia
e El 75% de les retribucions complementaries reportades en el tercer mes de la llicencia.

Més informacié: https.//bit.ly/3KgqfiV
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https://bit.ly/3KgqfiV

PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat

Incapacitat Temporal (IT) i Risc durant I'embaras (REL)

 Subsidi per risc durant I'embaras

Prestacié economica que poden sollicitar les mutualistes que hagin obtingut llicencia per risc durant 'embaras.
Es important diferenciar aquesta situacié de risc durant I'embaras (el risc esta en el lloc de treball) d'una situacié d'incapacitat
temporal per embards de risc (hi ha una patologia relacionada amb I'embaras).

Quantia: el 100% de les retribucions complementdries reportades en el 3r mes de llicéncia.

Més informacié: https://bit.ly/3FWgUKI
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https://bit.ly/3FWgUKI

PRESTACIONS SOCIALS
@ Incapacitat

Incapacitat Temporal (IT) i Risc durant I'embaras (REL)

 Subsidi per risc durant la lactancia natural
Es una prestacié econdmica que poden sol-licitar les mutualistes que hagin obtingut llicéncia per risc durant la lactancia natural.

Quantia: el 100% de les retribucions complementdries reportades en el 3r mes de llicéncia.

Més informacié: https://bit.ly/40mRYEz

(d)
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PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat

Reconeixement medic posterior a la denegacioé de llicencia

Els qui es trobin en situacio d'IT només poden sol-licitar a MUFACE un reconeixement médic quan I'érgan de personal denegui la llicéncia
d'incapacitat temporal per informe del servei médic propi de que disposa.

Termini de presentacio: 10 dies hdabils comptats des de la data en qué es va comunicar la denegacio de la llicéencia.

Més informacié: https.//bit.ly/3TPAJJIx
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https://bit.ly/3TPAJJx

PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat

Drets derivats d'accident en acte de servei o malaltia professional

Aquest procediment s'instrumentard a partir d'un expedient dirigit a esbrinar les causes que van donar lloc a les lessions o a les
circumstancies en qué es va iniciar la patologia, aixi com a establir la relacié de causalitat entre aquestes i el servei o tasca exercits

pel funcionari o la funcionaria.

Aquest expedient, que s'iniciard a sollicitud de la persona afectada o dofici per [organ competent per a expedir, en el seu cas, la
llicéncia per malaltia, sera instruit per aquest organ.

Més informacié: https.//bit.ly/3KgVKcM
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https://bit.ly/3KgVKcM

PRESTACIONS SOCIALS
@ Incapacitat

Indemnitzacioé per lessions permanents no invalidants

L'abonament d'una indemnitzacié per una sola vegada.

Qui pot percebre I'ajuda: mutualistes que hagin sofert lessions, mutilacions o deformitats causades per malaltia professional o en acte
de servei.

Termini de presentacié: 5 anys des de la data indicada per la primera llicéncia per malaltia o des del dia que es van produir les
lessions.

Més informacié: https.//bit.ly/40BRwIC
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https://bit.ly/40BRwlC

PRESTACIONS SOCIALS

Incapacitat

Gran invalidesa

Quantia: el 50% de I'import integre de la pensio que se li acrediti en la nomina de classes passives a cada moment.

Qui pot percebre I'ajuda: la persona mutualista jubilada per incapacitat permanent que, per una pérdua anatomica o funcional,
necessiti ser assistida per una altra persona per a realitzar els actes més essencials de la vida.

Termini de presentacio: es pot sollicitar en qualsevol moment, sempre que quedi acreditat que el fet causant de la gran invalidesa
sha produit abans de la data de jubilacid forgosa.

Més informacid: https://bit.ly/3zcuxYW
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https://bit.ly/3zcuXYW

PRESTACIONS SOCIALS
@ Familiars

Prestacio per fill a carrec discapacitat

Assignacié economica mensual, per fill amb discapacitat, que s'estableix en funcié de la seva edat, del grau de discapacitat i de la
necessitat del concurs d'una altra persona.

Els efectes de la prestacié son trimestrals (concessid de la prestacid, variacions en quantia).

Quantia:
Per a lany 2024 les quanties son les seguents :
e MODALITAT 1 (menor de 18 anys amb un grau de discapacitat igual o superior al 33%). 83,33 €/mes.
e MODALITAT 2 (major de 18 anys amb un grau de discapacitat igual o superior al 65%). 470,60 €/mes.
e MODALITAT 3 (major de 18 anys amb un grau de discapacitat del 75% o superior i necessitat de tercera persona). 705,80€/mes.

Termini de presentacio: durant tot I'any.

Més informacié: https.//bit.ly/3nxbJug
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https://bit.ly/3nxbJug

Prestacio per part miitiple

PRESTACIONS SOCIALS

@ Familiars

Nre. de menors Nre. de vegades de I'import mensual del S.M.I. Importen €
simultanis (Salari minim interprofessional) RD 145/2024 de 6 de febrer de 2024
2 4 4536 €
3 8 9.072 €
4 12 13.608 €

Menors nascuts o adoptats afectats per una discapacitat igual o superior al 33%, computaran el doble.

Termini de presentacio: 5 anys a partir de la data del part o de I'adopciod.

Més informacié: https.//bit.ly/3zgal W3
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https://bit.ly/3nxbJug

. PRESTACIONS SOCIALS
@ Familiars

Subsidi especial en cas d'atur, adopcio o acollimient maltiples

Perceptors de les ajudes:
Es necessari que en el personal mutualista concorrin els seglents requisits:
e Estar d'alta o en situacidé assimilada a l'alta en la Mutualitat en la data del fet causant.
e Acreditar 6 mesos de cotitzacié a la Mutualitat.
e Haver gaudit el periode de descans previst en l'article 49 del Reial decret legislatiu 5/2015, de 30 d'octubre, pel qual s'aprova el Text
Refés de la Llei de IEstatut Basic de IEmpleat PUblic (EBEP).

Es percebra:
* En cas de part miultiple: qualsevol dels progenitors, tant homes com dones, en funcié de l'opcib triada per la mare, en el seu cas.
* En cas d'adopcié o acolliment multiples: qualsevol dels adoptants o acollidors, tant homes com dones, a eleccié de tots dos.

(Base de cotizacion en el dia del hecho causante X 42 dias / 365 dias) X (N® menores

Termini de presentacié: 5 anys a partir de la data del part o de I'adopcié. Smuteneos
Bases anuales
Grupo/Subgrupo Base de Cotizacion
~ . . . (EBEP) Euros/afio
Més informacié: https://bit.ly/3TUodbqg
Al 49.914,06
Az 3928361

B 3439917
C1 30170 49
1] 1cC INDE NDE
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E (Ley 30/84) y Agrupaciones Profesionales (EBEP) 20.350.96
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https://bit.ly/3TUodbq

PRESTACIONS SOCIALS
@ Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes per malalts oncologics

Quantia: quantitat maxima anual de 200€ per a protesi capil-lar i de 75€ euros per cada sostenidor postmastectomia,
posttumorectomia o altres d'andloga naturalesa (fins a dues a lI'any).

La quantia tindra com a limit la despesa realitzada, si el mateix ha estat inferior.

Termini de presentacio: fins el darrer dia de I'any natural.

Més informacid: https://bit.ly/40nuWNz
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https://bit.ly/40nuWNz

PRESTACIONS SOCIALS
Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes per malalts celiacs

Ajudes per a la compra dels productes aliments per a celiacs.
Quantia anual de 400€.

Termini de presentacio: fins el darrer dia de I'any natural.

Més informacié: https.//bit.ly/3ZrLz9w



https://bit.ly/3ZrLz9w

PRESTACIONS SOCIALS
@ Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes per a l'atencioé de malalts psiquiatrics

Quantia: un maxim de 87€ per dia d'internament, amb el limit del cost abonat per la persona interessada.

Termini de presentacio: fins el darrer dia de I'any natural.

Més informacid: https://bit.ly/40J8vCh



https://bit.ly/40J8vCh

PRESTACIONS SOCIALS

@ Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes per a l'atencio a persones drogodependents

S6n ajudes per a tractaments a persones en situacid de drogodependéncia que es realitzin en un centre especialitzat o
mitjangant un terapeuta individual especialitzat.

Queden exceptuats de les ajudes el tractament del tabaquisme i aquells periodes en els quals Gnicament es duguin a terme
processos de desintoxicacid o de tractament amb agonistes, aixi com aquells altres que, segons el parer de MUFACE, no

corresponguin als fins d'aquestes ajudes.

Quantia: la quantia méaxima de I'ajuda serd de 250€/mes.

Més informacié: https.//bit.ly/3LYCuC2
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https://bit.ly/3LYCuC2

PRESTACIONS SOCIALS

@ Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes per estances temporals en residéncies assistides o en centres de dia i nit

Quantia: la quantia mensual méaxima, en funcié de la capacitat econdmica se situa entre 908 - 650€/mes, amb un limit de
tres mesos ['any 2024.

Les ajudes es configuren com a reintegrament de despeses i es concediran en funcié de la durada degudament acreditada de
'estada en els centres especifics.

La quantia tindra com a limit la despesa realitzada, si el mateix ha estat inferior.

Termini de presentacio: fins el darrer dia de I'any natural.

Més informacié: https.//bit.ly/3JLmr84

(d)

Sl ICAT INDEPENDENT

NDICA D

EE gaLEARS
=


https://bit.ly/3JLmr84

PRESTACIONS SOCIALS
@ Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes de prolongacié d’efectes d’ajudes anteriors (epigraf 9 de la resolucié de convocatoria per a
2019)

Quantia: la corresponent a l'ajuda a extingir que es vingués percebent, sense actualitzacié en 2024.

Més informacié: https.//bit.ly/3KgYc2Y



https://bit.ly/3KgYc2Y

PRESTACIONS SOCIALS

@ Ajudes de proteccio sociosanitaria

Ajudes per facilitar I'autonomia personal

Les ajudes tenen com a finalitat contribuir a sufragar el cost dels serveis, activitats o mitjans técnics que precisin les persones
amb discapacitat ifo dependéncia.

Quantia:
Consta de tres modalitats:
e Ajudes per a manteniment i potenciacio de la capacitat residual: en funcié de la capacitat econdmica de cada beneficiari

se situa entre 348€/mes la maxima i 150€/mes la minima.
 Ajudes per a eliminacié de barreres arquitecténiques, 1.986€/any la maxima i 331€ la minima.
e Ajuda per a mitjans técnics, 662€/any la maxima i 166€/any la minima.

Per a aquestes dues Ultimes modalitats, les quanties anuals estan fixades, tant en funcid del grau de discapacitat o
dependéencia, amb o sense nivell, reconegut a cada beneficiari, com de la seva capacitat economica, tenint com a limit la
despesa realitzadg, si el mateix ha estat inferior.

Termini de presentacio: fins el darrer dia de I'any natural.

Més informacid: https://bit.ly/3ZszUHH @
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https://bit.ly/3ZszUHH

PRESTACIONS SOCIALS
\/ Altres ajudes socials

Subsidi per Jubilacié

Prestacié economica de pagament Gnic que rep el personal mutualista en la data de la seva jubilacié forgosa per edat o per
incapacitat permanent.

La jubilacid voluntaria anticipada no causa dret a aquest subsidi.

Quantia: pagament per una sola vegada de la meitat de I'import integre d'una mensualitat ordinaria de les retribucions
basiques que li correspongui percebre en el moment de la seva jubilacié.

Termini de presentacio: durant els 5 anys segUents a partir de la data de la jubilacid.

Més informacié: https.//bit.ly/3M0qJLv

(d)

Sl ICAT INDEPENDENT

NDICA D

EE gaLEARS
=


https://bit.ly/3ZszUHH

PRESTACIONS SOCIALS
\/ Altres ajudes socials

Subsidi per Defuncié

Prestacid economica de pagament Gnic pel fet causant de la defuncié d'una persona mutualista.
Quantia: variable segons I'edat de la persona morta amb un minim de 751,28€.
Qui pot percebre I'ajuda: familiars o persones assimilades que convisquessin amb la persona difunta i a les seves expenses.

Termini de presentacio: durant els 5 anys segUents a partir d'haver-se produit la defuncié.

Més informacid: https://bit.ly/40KYSDm
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https://bit.ly/3ZszUHH

PRESTACIONS SOCIALS
\/ Altres ajudes socials

Ajuda per Sepeli

Prestacid econOmica de pagament Unic destinada a sufragar les despeses de sepeli per la defuncid d'un beneficiari o
beneficidria o de titulars amb document assimilat al d'afiliacio.

Quantia: 450,76 €.

Termini de presentacio: durant els 5 anys segUents a partir d'haver-se produit la defuncié.

Més informacid: https://bit.ly/3INDIWS

(d)
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https://bit.ly/3lNDIW8

PRESTACIONS SOCIALS
\/ Altres ajudes socials

Ajudes Assistencials

Sén serveis i djudes economiques destinats a atendre determinats estats o situacions de necessitat, no coberts per altres
prestacions, sempre que es manqui dels recursos indispensables per a fer front a aquests:

e Ajudes al copagament farmaceutic per a persones mutualistes jubilades.

e Titulars vidues o orfenes en situacié de vulnerabilitat, conformement als requisits que anualment es recullen en la

convocatoria que es publica en el BOE.

Quantia: ho valoren les Comissions Provincials de MUFACE.

Termini de presentacio: les sollicituds es presenten en els terminis que s'estableixen en la resolucié de convocatoéria anual. En
2024, els mutualistes podran sol-licitar ajudes del 25 d’'abril al 20 de juny, tots dos inclusivos.

Més informacié: https.//bit.ly/3M3GIPB
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https://bit.ly/3M3G1PB

PRESTACIONS SOCIALS
\/ Altres ajudes socials

Beques d'estudi per a mutualistes

Prestacié de pagament Gnic.

Quantia: quantitat que realment ha abonat la persona que ho sol-licita per les despeses de matriculacio, amb el limit
maxim de 300€ per a les matriculacions en el curs 2023/2024.

Qui pot percebre I'ajuda: mutualistes titulars en alta o situacidé assimilada a l'alta el dia 15 d'octubre de 2023 que mantinguin
aquesta condicid en la data de presentacié de la sollicitud i cursin en 2023/2024 estudis dels assenyalats en I'Annex | a la
Resolucid de convocatoria.

Aquesta ajuda NO és compatible amb I'ajuda per estudis del Fons Social.

Termini de presentacio: del 17 de maig fins al 31 d'octubre de 2024.

Més informacié: https://bit.ly/3TPIfE9 @
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https://bit.ly/3TPIfE9

PRESTACIONS SOCIALS

Prestacions del Fons Especial

Pensio de jubilacié

Més informacié: https.//bit.ly/3GnlifpB

Pensio de viudetat

Més informacié: https://bit.ly/3TQz9aa

Pensio d'orfandat

Més informacié: https.//bit.ly/3G0Fs58

Subsidi defuncio

Més informacid: https://bit.ly/3M3GwZZ



https://bit.ly/3GnIfpB
https://bit.ly/3TPIfE9
https://bit.ly/3G0Fs58
https://bit.ly/3M3GwZZ

COMSOL-LICITAR PRESTACIONS

Telemadticament a Ila Seu Electronica de MUFACE o
presencialment en paper a la seu de MUFACE.

Accés als impresos:

Prestacions dentdries, oculars i altres: https://bit.ly/3FWseXe
Prestacions ortoprotétiques: https://bit.ly/3FWseXe

Prestacié farmacéutica: https://bit.ly/3TQAxcS

Reintegrament de les despeses dassisténcia sanitdria:
httpsﬁbit.ly/42QH300

IT i risc durant 'embaras: https://bit.ly/42ICX0OV

e Subsidi per risc durant 'embards i risc durant la lactancia

natural: https://bit.ly/3G2xnNr

e Prestacions familiars: https://bit.ly/3JLppte
e Ajudes de protecci6 sociosanitaria: https://bit.ly/40FEAUQ

Altres ajudes socials: https://bit.ly/3TQBOf8

Sl
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CERTIFICAT DE PRESTACIONS
PER A LES DECLARACIONS D'IRPF

A la Seu Electronica de MUFACE.

o o 37 (adjusted gross Income) -
[} You were bom pefora January 2, 1948.
[ Spouse was borm Defore January 2, 1848,

e T 2 , Accés mitjangcant:
RO’ | ~ e Certificat Digital
2 e DNI-e
: 1040 G<lindy

Uu.S. Indd
For the year Jan. 1-Dec. 31, 2012,
Your first name an

i a joint return, Spouse's first name and inital
Fome address (number and stre

il | e Cl@ve Permanent

Foreign country name

e

Filing Status

Check only one
box

Exemptions

1 more than four
dependonts, see
instructions and
chack here |

Income

Attach Formis)
W 2 here Also
attach Forma
w20 and
VOO T las
was withhekl

WA (atr s ARee
Iroraawe el v st
hor Anl rood oot aho,

¥ awvn W Eg
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TALONARI DE RECEPTES

No acudir a les oficines de MUFACE per a sollicitar talonaris de receptes.
S’aconsegueixen:

Canals Preferents: (enviament automatic a través de Correus)
1) A la seu electrdnica, amb Cl@ve, certificat digital o DNI-e.
2) L'App Mobil de MUFACE.

Canals no preferents (segons volum de treball):
3) Teléfon 060
4) Correu postal.

AVIS: El correu electronic com a via per a la sollicitud de talonaris només
pot utilitzar-se a Canaries.

Asseguranca publica: des de la COVID es fa tot amb la tarjeta sanitdria.
No es requereix talonari.

Asseguranga concertada-privada: requereix sempre del talonari per
expedir els medicaments.
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ALTES | BAIXES A MUFACE

Quan agafes una excedéncia, el mutualista queda com a donat de
baixa del servei de MUFACE.

En tornar a estar en actiu en finalitzar 'excedéncia, el funcionari ha de

contactar amb MUFACE per tal de reactivar la seva dfiliacié al servei.

- - sugerencias y quejas  Preguntas frecuentes
I m m :m-n — Seguridad Socia , . v Castell
i edeElectronica BstNang
Acceder
M Ciudadanos Empresas Administracionesy Mutuas Q

Inicio / Ciudadangs / Asistencia Sanitaria

Asistencia sanitaria. Solicitud de <Vote I
reconocimiento del derecho (como ®©
titular)

Este servicio permite solicitar el reconocimiento del derecho como titular a la asistencia sanitaria.
Acerca de este tramite -_—

A quién va dirigido

A personas que necesitan solicitar, en nombre propio, como representante o apoderado, el reconocimiento a la asistencia
sanitaria como titulares, y no sean ya beneficiarios

https://sede.seg-
social.gob.es/wps/portal/sede/sede/Ciudadanos/asistencia+sanitaria/202043

SINDICAT INDEPENDENT
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SEU ELECTRONICA

Accés a la Seu Electronica de MUFACE:

uskara | Valencia

https://sede.muface.gob.es/

Calendario, fecha ¥ hora ™
g,

MSTERID. - 555 s
DewacENoe @muface acea  Informacion - Ayuda  Contacto  Otros servicio?

Serveis de la Seu Electronica:

R mMuface

Sede Electrénica de Muface e Sollicitud de prestacions (sanitdries i socials)

e Actualitzacioé de dades

Mutualistas y |EEg Entidades i, Administracién
Benciciarios I I AL, oo e Aportar DNI de beneficiaris

e Altes, baixes i reactivacio de beneficiaris

Servicios permanentes dirigidos a todo el colectivo

e Canvi ordinari d'entitat sanitdria

Prestaciones Sanitarias Prestaciones Sociales Mutualistas y Beneficiarios
Solicitud de subsidio por IT. RE vy RLN Actualizacion de datos

Solicitud de prestaciones dentarias

Solicitud de subsidio de jubilacion & Aportar DMI de beneficianos

Alta de beneficiariosd?

e Reconeixement medic per incapacitat temporal

Solicitud de prestaciones oculares

Solicitud de ayuda de sepelio
Solicitud de becas de estudio® Reactivacion de beneficiarios

Solicitud de reintegro de gastos de farmacia
g

e Sollicitud de documents i certificats

Reclamaciones de asistencia sanitaria en Solicitud de ayuda para personas con Baja de beneficiarios

enfermedad celiacad®

Cambio ordinario de entidad sanitaria

e Consultes

Solicitud de ayudas de mantenimiento y

Reconocimienta médico por iIncap;
potenciacion de la capacidad residuald? > 4

temporal

Solicitud de ayuda para personas con
enfermedad oncologicad?

e Cita previa

Solicitud de ayudas asistencialesm

Solicitud de ayudas por parto multiples

e Aportacidé de documents

Solicitud de indemnizacién por lesiones
permanentes no invalidantess

eclaracion anual - hijo. hija o menor eg

e Queixes, suggerencies i felicitacions
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DOCUMENTS D'AFILIACIO

DOCUMENT D'AFILIACIO:

Es un document expedit per MUFACE, pel qual es reconeix i acredita la

condicio d'dfiliat a el Regim del Mutualisme Administratiu.
Es pot tenir el document a lapp de MUFACE.

GENERAL
DE FUNCIONARIOS CVILES
DEL ESTADO
LRI DR
N @ amincen 056421010
ESPANOL ESPANOL
JUAN
HIF: TB280234V
Facha de alta o Mutsos
27/05/2008
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DOCUMENTS D'AFILIACIO

DOCUMENT DE BENEFICIARI:

Es un document expedit per MUFACE per al reconeixement de la
condicid de persona beneficiaria de titular adscrit al Regim del
Mutualisme Administratiu. Aquest document de persones beneficidries

nomeés tindra validesa si s‘acompanya al document del titular.

DOCUMENT ASSIMILAT AL D'AFILIACIO:

S'expedeix per a reconeixer la condicid de titular no mutualista del Regim
del Mutualisme Administratiu davant els suposits de defuncio,
separacio legal, divorci o nullitat de matrimoni de la persona

mutualista.
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ALTRES PRESTACIONS SOCIALS:

Reconeixement médic posterior a la denegacio de llicéncia,
drets derivats d'accident en acte de servei o malaltia
professional, indemnitzacid per lesions permanents no
invalidants, gran invalidesa.

COM SOL-LICITAR LES PRESTACIONS?

Telematicament a la Seu Electronica de MUFACE o
presencialment en paper a la seu de MUFACE, fent
entrega de l'imprés correponent.

Accés a la Seu Electronica: https://sede.muface.gob.es/

TALONARI DE RECEPTES

S'aconsegueixen:
1) A la seu electronica, amb Cl@ve, certificat digital o DNI-e.

2) LApp Mobil de MUFACE (no requereix Cl@ve, només
I'app).

3) Teléfon 060

4) Correu postal.

Asseguranca publica: des de la COVID es fa tot amb la
tarjeta sanitaria. No es requereix talonari.

Asseguranca concertada-privada: requereix sempre
del talonari per expedir els medicaments.

www.anpebalears.es

Contacta amb nosaltres:

FALMA:

Direccid: Cf del Ter, 27, Pls 3r Esquerra
07008 - Palma

Tel. 971 461 290

E-mall; administracio@arpebalears. es

MANACOR:

Direccid: Ronda de I'lnstitut, 24
O7a00 - Manacor

Tel. 871 778 108 / GO0 383 ho2
E-mall: manacor@anpebalears. ez

INGA:

Direccid; G Mateu Pujadas Esfrany, 25, local 7
07300 - Inca

Tel. 871 779 150

E-mall; Incad®anpebalears ez

MENDRCA:

Direccld: Cf San Esteban, 3 | 5 (cantonada amb &/
Obispo Severn | Miguel de Ver). Edifici Gaminis (babos)
07703 - Mad

Tel, 871 779 235 /627 796 403

E-mall: menorca@anpebalears. es

EIVISSA/FORMENTERA:

Direccid: GF Vicent Sama | Orvay, 45

(7800 - Eivissa

Tel, 871 231 078 / 627 706 449

E-mail: eivigsa_formentera@anpebalears.es

DEPARTAMENT DE FORMACI(:
Direccid: Ronda de ['netitut, 24
07500 - Manacor

Tel, GO0 383 592

E-mall; formacio@anpebal ears, es

HORARI:
de dilluns a divendres, de 9 a 14h
i de 16h a 18h

ANPE
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SequelX-nos a les

nostres xares socials!

SERVEIS DE
MUFACE PER
FUNCIONARIS

SINCHCAT INDEPENDENT
ILLES BALEARS

W MmMuface

www.muface.es
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BENEFICIARIS | FUNCIONARI

Canjuge, fills, germans | ascendets del mutualista o del

chnjuge.

PRESTACIONS SANITARIES

ASSISTENCIA SANITARIA NACIONAL

S'ha de triar entre Seq. social o concertada-privada (Adeslas,

Aslza o DEV).

El canvl d'entitat sanitaria es pot ferde I'1 al 31 de gener, mit-
Jangant el tramit telematic a la Seu Electrénica de MUFACE.

ASSISTENCIA SANITARIA A UESTRANGER

A través de CASE oferit par DEV.

PRESTACIONS OCULARS

TIPS DE PRESTACKY

IMPORT [

Ueras [daa da lluny o de prop) e
Uiz bifocal’ progressiu’ acupacional e
Substitucid cristal (de= da luny o da prop) 10€
Substitucid cristal biiozal/progressiuocupacional 15€
Lantz da corfacts per a dafectes de refracdd il 3
Lantzs d= corfacts d'un sol 08 (ajuda arual) par a defectas da €
e
Ijnthtnrq:léluljlz par a tractamant de patclogia aguda da la superfide d0E
ocukar
Ajucks bptiquas Microscopis, telascopiz, telemicrecopis | lupas 180
para batea ViS5 | By var o baiva visic e
Ajudas prismitiques par aalemcions sweras da la motliat ocular BOE

PRESTACIONS DENTARIES

PRESTACIONS DENTARIES IMPCAT (€]
Dantadura compleda (suparior i inferiar) 200€
Danfdura superiar o infarior 100E
Pega, funda o corona fcadascuna) 20k
Empaztamant, cbituracid o reconstrucdd (cadascur) 10€
Implant ostecintegrmt Bl
Tractament d'ortodincia (fils -19 args) 250E
Endodincia 20

PRESTACIONS PER MATERIAL ORTOPROTETIC

Cuantia: atenent al BOE.

ALTRES PRESTACIONS SANITARIES

PERIODE DE

TIPUS DE PRESTACIO IMPCRT [€] ST
Audidfon A0 4B
Budidton zsistema Bi-croes 440 4B
Mtz o matalasser antiszcarss (amb o 2erza
e o (arm 125¢ %
Laringidun 1.100€ Fequanai: infiorme
PROGRAMA ANTITABAC

Es precisa prescripcio médica (recepta).
AJUDES DE COPAGAMENT FARMACEUTIC

Jubilats i persones vidues i drfenes.

REINTEGRAMENT DE LES DESPESES SANITARIES

- Assisténcia sanitiria en supdsits de no afiliacis.

- Assisténcia sanitaria en desplagaments temporals a |'estranger.

VACUNACIO

PRESTACGIONS SOCIALS

PRESTACIONS PER INCAPACITAT

A partir del dia 91& en situacid d'IT o REL, es pot percebre;
* Subsidl per incapacitat ternporal,

* Subaidl per risc durant I'embaras.

* Subsidl per risc durant la lactancla natural,

PRESTACIONS FAMILIARS

« PRESTACIO PER FILL A CARREC DISCAPACITAT:
- MODALITAT 1 (=18 anys amb un grau de discapacitat < 33%). 83,33 €/mes.
- MODALITAT 2 (+18 anys amb un grau de discapacitat < 65%). 453,30 €/mes.

- MODALITAT 3 {(+18 anys amb un grau de discapacitat < 75% | necessitat de
tercera persona). 679,90 €/mes.

+ PRESTACIO PER PART MOLTIPLE:

NRE. DE MEHORS WRE. DE VEGADES DE L'1MPORT MENSUAL BEL  IMPORT EM EUROE ROCOA0Z)
SIMULTANIE 8.M.1. [SALARI MINIM INTERPROFESSIONAL] DE 4 DE FEERER DE 2023
2 4 4.320€
3 8 3640
4 12 12.960€

« SUBSIDI ESPECIAL PER ATUR, ADOPCIO O ACOLLIMENT MULTIPLE:

- En cas de part maltiple: qualssvol dels progenitors, tant homes com dones,
en funcié de I'opcld tiada per la mare, en el sau cas.

« Bn cas d'adopcid o acolliment miltiples: qualssvol dels adoptants o
acollidors, tant homes com dones, & aleccld de tots dos.

AJUDES DE PROTECCIO SOCIOSANITARIA

* PER MALALTS ONCOLOGICS :

Ouantia: méxim 200 any per prites! capil-lar | de T5€ (2fany) per cada sosteani-
dor postrmastectomia, postiurmoractomia o altres d'anéloga naturalesa,

* PER MALALTS CELIAGS :

Ajudes per a la compra d'aliments fing a 450€/any.

* PER A L' ATENCIO DE MALALTS PSIQUIATRICS :

Cuantia: un méxm de 87€ per dia d'internament.

* PER A L' ATENCIO A PERSONES DROGODEPENDENTS :
Quantia: méxdm 221€/mes.

* PER ESTANCES EN RESIDENCIES O EN CENTRES DE DIA I NIT :

Ouantia: la quantla mensual méxima se sftua entre B53€ - G02€/mes, amb un
limit de tres mesos ["any 2023,

* DE PROLONGACIO D'AJUDES ANTERIORS

« PER FACILITAR UAUTONOMIA PERSONAL :

Consta de tres modalitats:

- Bjudes per a manteniment | de la capacitat residual: 133€-331€/mes.

- Bjudes per eliminacid de bameres arquitectbniques (311€-1. 986 any).
- Bjuda per mitlans tBonics (1GGE-GE2Eamy).

* SUBSIDI PER JUBILACIO :

Pagament anic nomeés per Jubilacis forgosa per edat o per incapacitat permanent.
COuantia: pagament dnic de 1/2 mensualitat de les retribucions basiques.
* PER DEFUNCIO

Pagament Onic per la defuncld d'un mutuallsta,

COuantia: minim de 751,28€,

* PER SEPELI :

Pagament Onic per la defuncld d'un benefician o de titular,

OQuantia: 450,76 £.

* ASSISTENCIALS :

Destinades a atendre situacions no cobertes per aftres prestacions, sempre que es
manqui dels recursos indispenzables,

= BEQUES D'ESTUDI PER A MUTUALISTES :
Prestacid de pagament anic.

COuantia: quantitat que ha abonat el sal-licitant.

* PRESTACIONS DEL FONS ESPECIAL :

Pensid de Jubilacid, viduftat, orfandat | per defuncid.

(8
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CONTACTAR AMB MUFACE

OFICINES:

https://bit.ly/3Zmc1Bv

BUSTIA DE CONSULTES | ATENCIO TELEFONICA:

https://bit.ly/3IVicdh

Direccion Provincial de MUFACE en llles Balears:

S'exigeix cita previa per rebre atencib presencial a l'oficina.
Sol-licitud de cita prévia: https://bit.ly/3MlchD8

c/ Miquel Capllonch, N° 12
07010 - PALMA DE MALLORCA (ILLES BALEARS)
Tfn. 971 98 05 00

balears@muface.es
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AVANTATGES DE L'AFILIACIO

N\

AFILIA'T!!

| Ié&UDEIX DE To§

ELS NOSTRES
SERVEIS!!!

#AnpeAmbTu #anpebalears




AVANTATGES DE L'AFILIACIO

Et fem la declaracié de la renda presencial
o telematicament de manera gratuita.
La quota d'dfiliacié és desgravable.

Disposareu del servei juridic i
de defensor del professor.

DECLARACIO DE LA RENDA
GRATUITA PELS AFILIATS

50€ no afiliats

Defensor del professor

1. Demana cita PRESENCIAL o TELEFONICA a
totes les illes.

2. Enviar a

servei_declaracio_renda@anpebalears.es: Aquest servel és datencio immediata i gratuit per

« { > als docents que necessitin ajuda, suport i orientacio

@ Certificat de retencions oy, I | . davant qualsevol tipus de situacions de conflictivitat
i violencia a les aules.

& RENDA 2022 (presentada I'any 2023)

& Copia DN
o Document de responsabilitat

o Dades identitat conjugue/ascendents que Wl N N | ¥\ Sonia Sam pOI. Plana
resideixin amb el declarant v uml ARV 5
45 D<anpeillesbalears@eldefensordelprofesor.es

o Dades identificatives d'immobles en
propietat/contracte de lloguer

& Hipoteques formalitzades abans de juny 2013, Ve AR - ﬂ

imports abonats anualment, imports : IR . : B . . .

asseguranca de vida i de llar associats al R ' . . . .
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AVANTATGES DE L'AFILIACIO

ottt .. | e CERTIFICATS (48l
B Al — MEDICS o

M MEDE Certificados Médicos Porto Pi
Avinguda de Joan Mir¢, 188B, entl,

% MALLORCA | nk S
o — D J Centres Meédics Canovas

GIMNAS ILLES , . s Son Moix, S'Escorxador,
PALMA (Son Rapinya, Arag¢ i Aiguablava), MARRATXI i CALVIA Palmanova. Manacor. Marratxi
¥ r L

Descomptes de [F\NS Santa Ponca.
- 95€ anuals per a afiliats >> M E NORCA C itad ftal logi
. . . _ . onsuita de orftaimoiogia
GIMNAS ANYTIME FITNESS MASTEREI D) Certificats Medics

(PALMA | INCA) Descomptes d“‘ FINS * = C. Pare Bartomeu Coch, 20, 1r pis..
Descomptes de ‘ FINS JS 2nuals per a afiliats b - Inca (CP 07300)
Y "2 per a afihats GIMNAS CA NOSTRA (CIUTADELLA) @
- - MENORCA

GIMNAS OXIGEN (centro de fithess y bienestar)  Descomptes de [ gNS g
(MANACOR) _go€  anuals per a afiliats Clinica Juaneda

B mptes de[ NS | ¥ | Av. de Vives Llull, 6, 07703 Maé
-B0€ anuals per a afiliats - ¢ . JOSE Delfin Serra, 10, 07760

Ciutadella

EIVISSA |
> EIVISSA | FORMENTERA 7 EORMENTERA

GIMNAS FRAILE e Clinica IMIF

Descomptes ch . _ C. d'Aragg, 9, 07800 @
~ S PREU ESPECIAL PER A AFILIATS D'ANPE IB =l

SINDICAT INDEPENDENT

EE= BaLEARS




AVANTATGES DE L'AFILIACIO

Gaudireu de descomptes importants a tots els cursos.

RTAEIEES S EANNRIEN CURS 2024-2025 CONVOCATORIA

Cursos homologats per la Conselleria d Educacid i Formacid Professional Formacid: Els cursos d'ANPE ILLES BALEARS son valids a fot I'Estat Espanyol com a mérit MENSUAL:
o y : per a les oposicions d'acceés ala Funcio Pablica Docent a totes les CCAA de (RD 276/2007 - BOE
SINDICAT INDEPENDENT ].& Malricula s’obri dia 10 de cada mes i es tanca el dia 30 2/3/2007). També son valids estatalment perala I i D'OCTUBRE 2024
wies eaceans Al CGT augmenta el maxim de punts per formacio permanent de 600 2900h.  baremacid delsinterins i delsseussexenns. 9w (€& educacié, pibllea A AGOST 2025

FORMAC[é A DISTANCIA CURSOS PRESENCIALS (a partir del 2n trimestre)

Beneficis de la mediacid a I"ambit educatiu
Gestio del dol als infants i adolescents

L'educacié emocional dins I'aula . i W Taller de ioga per a docents i la seva aplicacid dins I'aula (12h)
Pautes basiques per mantenir una hona higiene postural dins l'aula . . - : ;
La bona almentacit com a habit de vida saludable a Fescela M Taller d'alimentacié equilibrada i saludable a I'escola (12h)

El ioga com a eina de control emocional a I'aula
Estratégies per a la gestio i el control de 'aula

Taller de prevencit de drogodependéncies (12h)

Guia pel docent sobre els alumnes amb necessitats educatives especials ® Us de les xarxes socials en la creacié de contingut audiovisual com a recurs didactic (12h)
Les altes capacitats i I'autisme com a condicions de diversitat o ekt ; : (P .
L'aprenentaige abert| Makible ambles xamxes digials B La pedagogia sistémica, com treballar els diferents vincles a I'ambit educatiu (12h)

El pati de I'escola com a espai per I'aprenentatge significatiu B Estratégies per a la comunicacié efectiva entre docents i families (12h)

La millora del clima dins I'aula mitjangant els mindfulness . ; ; : '

Ciberbullying. Guia de recursos per I'aula B Introduccio a la Gestalt i la gestio de les emocions a l'aula (12h)

Els primers au::ulln la prevencio d'accidents al centre escolar B Lamillora del rendiment a l'aula mitjangant la programacio Neurolingiiistica o PNL (12h)
{T;:;f: '::eal':: Pﬁ:iﬁﬂ‘:ﬁ:mﬂuﬁiggﬁﬁe Er;:éﬁ:?;:::" B El treball dins l'aula des del cos. Aportacions de la Gestalt (12h)

El Google Apps a I'educacié: gmail, drive, document, formularis i classroom I ltineraris patrimonials per l'illa d'Eivissa (12h)

La prevencid dels riscs laborals als centres educatius . . . .

El docent davant els problemes de conducta i la millorca del rendiment de I'aula i Descobreix el cami de cavalls partint de Ciutadella, la zona nord (12h) N
Els ambients d'aprenentatge a |'escola ®mD breix el i de I tint de Ciutadella. | d (12 \= I
T80 s s et esco re!x el cami de cavalls par !n e Ciutadella, la zona sud (12h) 'E.ﬂ‘“@ ¢
Pinzellades niusicals en la innovacis educativa W Descobreix el cami de cavalls partint de Mad (12h) %‘5‘?‘%@“ 20 ¢
Recursos a la weh per a mestres de Primaria i ie didActi {5

El documental-cinema, televisio i publicitat, eines educatives a l'aula b el sl s e e ol s e k) P‘{‘“a \iats 56
L'educacié ambiental a I'ambit educatiu B ltineraris didactics pel cor de Mallorca (15h) No 'a.‘f"'
gn";g:ﬁzga'?e'dﬂ:ta':mnﬂuﬁlﬁg;ﬁ&;ﬁ%ﬁ;ﬂmmm M ltineraris didactics per la peninsula de Formentor (15h)

La gestio del conflicte: una oportunitat per aprendre B ltineraris didactics per les Torres de defensa de la costa sud de Mallorca (15h)
Técniques educatives per a ajudar als alumnes amb baix autocontrol . . . : . .

El Flipped Learning a I'ambit educatiu I Itineraris didactics per les construccions realitzades pels presos republicans.

Visual thinking: el pensament visual Zona de Séller (15h)

L'entom com a recurs educatiu: platges i cales de les llles Balears - PR— p ; ;

Les Ilegendes de les llles Balears. Coneixement i aplicacio didactica B ltineraris didactics per les contruccions realitzades pels presos republicans. S
La ciutat de Palma. Valor i funcié educativa Zona de Pollenca (15h)

L'entorn com a recurs educatiu: la Serra de Tramuntana . O e )

El docent i la comunicacio telematica: la tutoria on-line H ltineraris didactics pels voltants de Séller (15h)

Els espais naturals protegits de les llles Balears i el seu valor educatiu
La convivéncia als centres educatius: estratégies per reconduir conductes disruptives
La tutoria a I'aula: recursos per a que sigui profitosa

H ltineraris didactics pels voltants de Caimari (15)

agm I . ANPE PALMA ANPE MANACOR ‘ANPEINCA ANPE MENORCA ANPE EIVISSA/FORMENTERA
filia't Per a qualsevol consulta escriu a: 7.971461290 |7600383592 (1871779150 |1 871779235 |T. 871231078
NPE-/B formacio@anpebalears.es SRR

Tots els cursos i més informacio SINDICAT INDEPENDENT

2 la nostra webs www. anpebalears.es == oaveans




AVANTATGES DE L'AFILIACIO

Rebreu tota la informacié per email, SMS, WhatsApp, Telegram i xarxes socials.

Podreu realitzar consultes i acudir a qualsevol de les nostres seus de Palma, Inca, Manacor, Mad i Eivissa.




CONTACTANS

PALMA
971 461 290

administracio@anpebalears.es

MANACOR
871778 108 [ 600 383 592

manacor@anpebalears.es
formacio@anpebalears.es

INCA

871779 150

inca@anpebalears.es SINDICAT INDEPENDENT
MENORCA

871779 235 [ 627 796 403 E BALEARS

menorca@anpebalears.es

EIVISSA | FORMENTERA
871231078 [ 627 796 449

eivissa_formentera@anpebalears.es



